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REGLEMENT du Dimanche 22 Janvier 2011 
 
 
Article 1 : Lieu de l’animation  
C.O.S.E.C, rue de l’écluse, 77360 Vaires sur Marne 
 
Article 2 : Catégories d’âges 
Poussins, poussines  / pré-poussins, pré-poussines 
 
Article 3 : Formule de l’animation 
Contrôle :  Avoir la licence 2011/2012 
 
La pesée :    9h-9h30    Poussin / poussines 2002 

11h30 -12h        Poussins / Poussines 2003 
  13h30-14h    Pré poussins / Pré poussines 2004 

 
Durée des randoris éducatifs : 1 minute pour les Pré-poussins, 1 minute 30 pour les Poussins 
L’échauffement sera effectué par un professeur, l’animation débutera 30’ après la pesée. 
 
Règlement : il sera appliqué selon les textes officiels de la F.F.J.D.A.  
 
Déroulement de l’animation : par poule de 4 -5 maximum, avec séparation des filles et garçons si 
possible 
 
Récompense: La remise des récompenses s’effectuera dès la fin d’une poule, tous les judokas seront 
récompensés 
 
Article 4 : Engagement 
Les frais d’inscriptions sont de 15€ / jours ou 30€ pour les 2 jours par club participant.  
(Aucune limitation d’enfants par catégories d’âge) 
La rencontre est ouverte aux clubs affiliés auprès de la Fédération Française de Judo et Ju-jitsu de la saison en 
cours. 
L’engagement aux animations de Vaires sur Marne implique l’acceptation du présent règlement. 
 
AUCUNE INSCRITPION DE CLUB SUR PLACE, PREVENIR AU PREALABLE DE SA VENUE !! 
 
Article  5 :  
Chaque club mettra à disposition si possible des organisateurs, des arbitres et des teneurs de tables. 
 
Article 6 : Divers 
Durant la journée, une buvette sera ouverte.  
 
Vous remerciant par avance de votre participation, nous vous prions de croire, chers Présidents, chers 
Professeurs de judo, à l’assurance de nos sentiments sportifs. 
    
         Le Président,  
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